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Selbsthilfegruppe flur erwachsene Adoptierte

Miteinander reden und gegenseitig unterstiitzen

Adoption ist ein lebenslanges Thema und in bestimmten Phasen erscheint es
existentiell wichtig. Die Auseinandersetzung mit der eigenen Herkunft kann belastend
sein oder die Suche nach den leiblichen Eltern braucht Begleitung von
Gleichbetroffenen.

Unser offener Treff soll ein regelmaBiges Forum bieten fir alle Fragen rund um das
Thema Adoption. Gleichbetroffene kénnen einander zuhéren und Anteil nehmen, sie
kénnen aus der eigenen Erfahrung heraus Tipps geben oder konkrete
Unterstitzungen bieten.

Eine Sozialpadagogin, die selbst adoptiert wurde, leitet die Treffen. Sie moderiert die
Gesprache und bietet ihr Fachwissen an, um persénliche Fragen zu bearbeiten.
Ambivalente Geflihle zur Herkunftsfamilie oder zu den Adoptiveltern, immer
wiederkehrende soziale Konflikte oder andere Aspekte, die in Zusammenhang
stehen mit der Adoption kénnen zusammen betrachtet werden. Dabei geht es nicht
um Bewertungen, sondern um Akzeptieren des eigenen Lebenswegs. Denn jeder
Weg ist richtig und jede Lebensgeschichte ist wertvoll und wichtig.

Nahere Infos erhalten Sie Uber Frau Tepper unter der Tel-Nr.: 069/1501-139.
kostenfrei

Leitung: Yvonne Scholl, Sozialpad. Familientherapeutin, selbst Adoptierte
Mittwochs von 20 — 22 Uhr

Die Termine: 16.06., 14.07., 18.08., 15.09., 6.10., 30.10., 17.11., 15.12. 2010.07.10 -
15.12.10

Néahere Infos unter 069 — 1501 139 (Maria Tepper)
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